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TLACOVA SPRAVA

Zbierka Zastavme chudobu poméze jednorodicovskym domacnostiam.
Verejnost mdze osamelych rodicov a ich deti podporit finanéne, ale aj potravinami

Bratislava, 15.10.2023

Cieflom prvej verejnej zbierky n.o. JEDEN RODIC, ZASTAVME CHUDOBU, je vyzbierat financie na
Rocny program pomoci pre lepsi Zivot osamelych rodicov a ich deti. Rovnako chce velmi konkrétne
poukazat na siéasni zhorsujucu sa situaciu jednorodi¢ovskych domacnosti. Od 16. do 22.10.2023
bude méct verejnost finanéne podporit osamelych rodi¢ov v dvanastich mestach. Pomocnu ruku
podava aj spolo¢nost BILLA, ktord podas Medzinarodného diia boja proti chudobe (17.10.),

zorganizuje zbierku potravin vo vybranych predajniach po celom Slovensku.

,Zbierkou chceme apelovat na spolocnost, aby riesila problémy v rodindch, kde su deti vychovdvané
iba jednym rodicom. Cisty vynos zo zbierky ZASTAVME CHUDOBU bude pouZity na Rocny program
pomoci rodicom a detom z jednorodicovskych rodin, ktory realizujeme,” vysvetluje Eva Markova,
$tatutdrka organizacie n.o. JEDEN RODIC.

Polovica jednorodi¢ovskych domacnosti je ohrozena chudobou

Rast inflacie a rast cien energii sa na Slovensku premietol do kazdodenného Zivota. Najviac nas
stoji byvanie a energie, az 25,7 % vsetkych vydavkov. Slovenské Statistiky ukazuju, ze az v 24,87 %
domacnostiach (357 199) je pri vychove deti pritomny iba jeden rodi¢. Takto je vychovavanych viac
ako 500 tisic nezaopatrenych deti. Podla aktudlnych Statistik SU SR je a7 polovica z nich ohrozenych
prepadom do chudoby*, teda takmer 180 tisic jednorodi¢ovskych domacnosti a vyse 270 tisic deti.
Zivotna Uroveri je v porovnani s rodinami, kde je dieta vychovavané oboma rodi¢mi zloZitejsia a
nezriedka su v socialne, ekonomicky i pracovne zranitelnejsej pozicii. ,Jednym z najvécsich problémov
chudoby je neschopnost c¢loveka dostat sa znej sdm. Systémové riesenia pre rodicov a deti
Z jednorodicovskych rodin, zo strany spolocnosti a Stdtu zatial nie su. Chyba ndm aj zadefinovanie, kto
je osamely rodi¢ - jednorodic. Rodiny prepaddvaju cez sucasné systémové rieSenia a preto sme
v organizdcii JEDEN RODIC vyvinuli Rocny program pomoci a sprevddzania. Tie rodiny, ktoré ho
absolvovali, dnes Ziju lepsi Zivot, ako rodicia, tak aj deti,” dodala Markova.

Do Ro¢ného programu pomoci vstupuju fudia z roznymi Zivotnymi problémami. Ide o rodiny s jednym
rodi¢om, fudi v socidlnej alebo hmotnej nddzi. Vysledkom rocnej pomoci je, Ze ¢lenovia rodin ziskaju
nové vedomosti, nové zrucnosti, najdu si pracu, nastupia na Skolu, hladaju a realizuju rieSenia na
vzniknuté problémy. Planuju si svoje vydavky, buddcnost svojich deti, tvoria si rezervy.

BILLA pokracuje v tradicii pomoci jednorodicom potravinovou zbierkou

Spolo¢nost BILLA sa pomoci jednorodi¢ovskym domacnostiam venuje uz treti rok. Spolupréca s n.o.
JEDEN RODIC opat prinda okrem celorocnej systémovej pomoci, prileZitost pre zamestnancov
i zdkaznikov BILLA zapojit sa do zbierky trvanlivych potravin a zdkladného nepotravinového
sortimentu na predajniach v 6smich mestach po celom Slovensku. ,,Pocet rodin, ktoré u nds cez projekt
CHLEBODARCA hladaju podporu v tazkom obdobi, je dokazom toho, Ze problémy osamelych rodic¢ov
su skutocné a naliehavé. Dostatok kvalitnej avyvdZenej stravy pre kaZdého by mal byt
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samozrejmostou, no opak je pravdou. Preto sme sa aj tento rok rozhodli zorganizovat na
nasich predajniach potravinovu zbierku Defi Chlebodarcu. Berieme to ako dalsSiu mozZnost priloZit ruku

k dielu, a poméct este viac osamelym rodicom,” povedala Jana Gregorovi¢ovd, podpredsednicka
predstavenstva o. z. BILLA ludom.

Trvanlivé potraviny a drogéria vyzbierané na predajniach BILLA budu prostrednictvom projektu
CHLEBODARCA a n. 0. JEDEN RODIC distribuované jednorodi¢om v nudzi.

Celoro¢ne BILLA podporuje osamelych rodi¢ov v projekte CHLEBODARCA. Na podporu
jednorodicovskych domacnosti v nudzi ide jeden cent z kazdého predaného chleba v predajniach
BILLA po celom Slovensku. Rodiny zaradené do projektu CHLEBODARCA ziskavaju komplexné odborné
poradenstvo, aby sa dokazali postavit na vlastné nohy, ako aj BILLA kartu na nakup potravin na 12
mesiacov.

Predajne BILLA, v ktorych bude 17.10.2023, v éase od 14-19 hod. prebiehat potravinova zbierka
DEN CHLEBODARCU: Bratislava (Bajkalska 19/A), Trnava (Spartakovska 47), Trené&in (Pred polom
755), Nitra (Hviezdoslavova tr. 35), Zilina (Ne$porova 30), Banskd Bystrica (Nové Kaliste 14088/35),
Predov (Cergovska), KoSice (Trieda KVP 1) Zbierka | BILLA

Verejné zbierka prebieha v 13 mestach: Bratislava, Trnava, Galanta, Malacky, Trenéin, Zilina, Banska
Bystrica, Zvolen, Krupina, Presov, Vranov nad Toplou a KoSice. Zbierka je registrovana pod Cislom:
Zapisana v registri ver. zbierok pod reg. ¢islom ver. zbierky 000-2023-039508, vydané MV SR.
Zastavme chudobu spolu - JEDEN RODIC n.o. (jedenrodic.sk)

Verejnost z inych miest Slovenska, méZe ku zbierke prispiet na Géte: SK66 8330 0000 0023 0164
2938 alebo cez: Zastavme chudobu (darujme.sk) Domov - JEDEN RODIC n.o. (jedenrodic.sk)

# zastavme
chudobu

Kontakty pre médiad:

Eva Markova

$tatutarka JEDEN RODIC, n.o.
e-mail: markova@jedenrodic.sk
mobil: 0903 125 413

JEDEN RODIC, n.o., Tr. SNP 1700/68, 974 01 Banska Bystrica, ICO: 52365808, Pravna forma:
Neziskova organizacia poskytujuca vSeobecne prospesné sluzby, Kancelaria prvého kontaktu:
Seberiniho 1, 821 04 Bratislava, info@jedenrodic.sk, www.jedenrodic.sk
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