Situacia osamelych rodi¢ov sa dramaticky zhorsuje. Dajme im spolu RABAKA, aby neu-
viazli v chudobe.

Cielom financnej zbierky RABAKA je efektivna a rychla pomoc, aby si mohli rodiny zabezpecit' za-
kladné Zivotné potreby a aby sa s detmi neocitli na dlazbe.

Statna pomoc vo vztahu k rodinam, $pecificky vo vztahu k osamelym rodi¢om s detmi sa ukazala
ako slaba a nedostato&na. Napokon aj eurépska organizacia EURO Child vyhodnotila Statnu po-

moc vo vztahu k detom na Slovensku ako najslab8iu v Eurdpe. O poslednu prie¢ku sa delime so

Srbskom.

Veronika je osamela matka piatich deti. Stale zamestnanie sa jej s malymi detmi hlada len taZko,
a tak pracuje formou brigad. Prijima aj fyzicky naro¢né prace, vhodné skér pre muzov. Finan¢na
situacia rodiny je zla. Veronika Setri, kde sa da, dokonca aj na vlastnej strave. Je chora a
podvyZivena, no v sucasnej situacii nemdze na vhodnu lieCbu ani len pomysliet.

Nie, toto nie je pribeh z 19. storo€ia, ani z rozvojovej krajiny. Odohrava sa v su¢asnosti a medzi
nami. Veronika patri k zhruba 150 000 rodi€om na Slovensku, ktori vychovavaju svoje deti sami.
Tato skupina bola ohrozena chudobou aj pred pandémiou, no posledny rok sa ich situacia dra-
maticky zhorsila.

Pomocnu ruku moéze dat’ osamelym rodi€¢om kazdy z nas.

Projekt RABAKA, ktory vznika symbolicky v Def jednorodi¢a (21. marec), spocCiva vo finanénej
zbierke, z ktorej cely vytaZzok poputuje osamelym rodi¢om v nudzi. Iniciativu zastreSuje neziskova
organizacia JEDEN RODIC a jej ambasadorkou je europoslankyra Lucia Duri§ Nicholsonova.
Cielom je efektivna a rychla pomoc, aby si mohli rodiny zabezpedit zakladné zivotné potreby a aby
sa neocitli s detmi bez strechy nad hlavou.

,Rodic¢ia malych deti su €asto nuteni pracovat na dohody, brigady a skratené Gvazky, no tie sa v
doésledku pandémie ruSia ako prvé. Mnohi sa kvéli dlhom na odvodoch prepadli schémami Statnej
pomoci, alebo je pomoc od &tatu prili§ nizka a neskora," upozorfiuje Eva Markova z organizacie
JEDEN RODIC, ktora sa osamelym rodi¢om venuje dlhodobo. , Tazka situaciu véak maju aj
zamestnani rodicia. Kedze Skoly a $kélky su zavreté, nema ich kto vystriedat a tak musia s detmi
zostat' doma. Znamena to vyrazne znizeny prijem, ale aj neustale obavy zo straty priimu nan ulu,
pretoze st bud doma na OCR-ke, alebo ofi Uplne pandémickou situaciu prisli. "

Vsetky prispevky z transparentného Uc¢tu budu prerozdelené podla potrieb ohrozenych rodin. Aby
neprisli o byvanie, uhradi sa z nich najomné, splatky hypoték €i uverov. ,Peniaze posluZia aj na
nakup tabletov a na internetové pripojenie pre deti, ktoré sa musia ug&it z domu. Dal$im rodinam
pomdze odborné socialne, psychologické a finanéné poradenstvo,” dodava Nicholsonova, ktora
pre projekt ziskala aj mnohych partnerov a aktivnych podporovatelov.

Ak vam zalezi na tom, aby sa osameli rodicia a ich deti neprepadli do pasce chudoby, dajte
im RABAKA.

Cislo transparentného Gétu: SK0783300000002801833618

Medialnym partnerom projektu je Dennik N. Su€astou iniciativy RABAKA bude aj dobrocinna
drazba slovenského dizajnu, ktoru zastreSuje VIRVAR - platforma pre modu, dizajn a umenie.

Viac informacii o projekte najdete na webe www.rabaka.help. Neziskova organizacia JEDEN
RODIC je prva a jedina organizacia, ktora pomaha rodinam, kde pri vychove deti je pritomny iba
jeden rodi€. O jej poslani a aktivitach sa docCitate na www.jedenrodic.sk.
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